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Расписание уроков на 2021-2022 учебный год 

для обучающегося 8 класса  

Засорина Александра 
(адаптированные основные образовательные программы для детей с легкой  и умеренной 

степенью умственной отсталости) 

 

Индивидуальное обучение на дому 

I полугодие II полугодие 

День недели 
Номер 
урока 

Предмет День недели 
Номер 
урока 

Предмет 

Понедельник 
1 

Письмо и 
развитие речи 

Понедельник 
1 

Письмо и развитие 
речи 

2 
Музыка и пение 

2 
Физическая 

культура 
Вторник 1 Математика Вторник 1 Математика 

2 Профессионально-
трудовое 
обучение 

2 Профессионально-
трудовое обучение 

3 Биология 3 География 
Среда 1 Чтение и развитие 

речи 
Среда 1 Чтение и развитие 

речи 
2 Профессионально-

трудовое 
обучение 

2 Профессионально-
трудовое обучение 

3 История 
Отечества 

3 Обществознание 

Пятница 1 Математика Пятница 1 Математика 
2 Социально-

бытовая 
ориентировка 

2 Социально-
бытовая 

ориентировка 
Итого часов 

в неделю 
 10 Итого часов 

в неделю 
 10 

 

 
 

 

 

 


